
Tabelle Coppie di Serraggio - MRacing

Componente Coppia [Nm] (min - max) Note

Perno ruota anteriore 60 – 90 In base al diametro, ingrassare.

Perno ruota posteriore 80 – 120 Stesse considerazioni del perno anteriore.

Pinze freno anteriori 35 – 45 Applicare grasso al rame, non usare frenafiletti.

Pinze freno posteriori 25 – 35 Applicare grasso al rame, non usare frenafiletti.

Piastra forcella inferiore 20 – 25 Serraggio graduale per evitare deformazioni.

Piastra forcella superiore 18 – 22 Serraggio uniforme.

Pedane 25 – 35 Applicare frenafiletti medio solo se indicato.

Manubri (attacchi superiori) 20 – 25 Serraggio incrociato e uniforme.

Semimanubri originali 18 – 25 Serraggio progressivo, evitare pizzicamento forcella.

Semimanubri in Ergal aftermarket 10 – 18 Verificare sempre specifiche produttore.

Viti fissaggio motore al telaio 40 – 80 Applicare grasso o pasta antigrippante.

Viti fissaggio scarico 15 – 25 Applicare grasso al rame; evitare frenafiletti.

Viti comandi al manubrio 6 – 10 Pompa freno/frizione, blocchetti: serraggio delicato.

Viti piedini forcella 15 – 20 Serraggio incrociato, grasso al rame.

Viti dischi freno 18 – 25 Applicare frenafiletti medio, serraggio incrociato.

Filetto (mm) Coppia [Nm] Filetto (mm) Coppia [Nm]

M4 3.0 M12 80

M5 6.0 M14 130

M6 10 M16 200

M8 25 M18 275

M10 50 M20 400

Nota: valori riferiti a viti in acciaio classe 8.8 leggermente lubrificate.
Per classe 10.9 aumentare circa del 25% — per classe 12.9 del 40%.
In caso di avvitatura su alluminio, carter o materiali teneri, ridurre la coppia del 30–40%.
Utilizzare sempre chiavi dinamometriche calibrate e applicare frenafiletti dove richiesto.

Note importanti:
I valori indicati sono orientativi e possono variare in base a materiali, modello e specifiche del
costruttore.
Si raccomanda di verificare sempre le coppie di serraggio precise nel manuale d’uso e
manutenzione o nel manuale d’officina ufficiale.
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